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INTRODUCTION

L'approche snoezelen est une démarche d’accompagnement de la personne
pour lui proposer des stimulations, des explorations sensorielles, du relache-
ment. Cette démarche peut étre développée dans toute une série d’activités
et de lieux. L'aspect relationnel est donc déterminant. Cependant, un
« snoezelen » dédicacé a cet effet favorise cette démarche. C'est ce que nous
avons voulu créer a travers ces espaces snoezelen thématiques. Nous vous en

souhaitons une belle expérience.

Nous souhaitons également remercier les personnes porteuses de ce projet

qui, au bout d'un long voyage initiatique, ont permis d'aboutir !

Christophe Bartholomé
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Séance type

Pour réaliser une séance au snoezelen, il est indispensable de/d":

1)

5)

10)

Avoir suivi la formation d’1h.
Réserver via outlook .
Prendre la clé chez les chefs de groupe.
Allumer le matériel grace a :
- 'interrupteur (4choix) dans I'espace d'accueil — appuyer sur ON SONO.

- I'interrupteur (4choix) a I'entrée de 'espace Kaléidoson + allumer 'ordinateur et

démarrer le programme cantabile pour utiliser le Kaléidoson.

- I'interrupteur (8choix) qui se trouve a droite a I'entrée de I'espace noir (derriere le

rideau) pour le snoezelen.

Accompagner le résident dans sa découverte sensorielle, dans son rela-

chement.

Nettoyer/désinfecter le petit matériel, ranger les espaces et le matériel, dépo-

ser les couvertures etc dans les mannes adéquates dans I'espace d'accueil.
En cas d’incident ou si vous avez constaté des dégats ou si vous avez des
remarques, des souhaits, le signaler dans le cahier de communication se
trouvant dans I'espace d’accueil.

En partant, éteindre en appuyant 3secondes sur l'interrupteur arrét total se
trouvant dans l'espace d’accueil (en cas d'utilisation du kaléidoson, il faut

éteindre I'ordinateur manuellement).
L'éclairage de I'espace d’accueil s’éteindra automatiquement apres votre
départ (Tmin 30).

Ramener la clé chez les chefs de groupe.
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L'ensemble SNOEZELEN est divisé en 3 zones :

i Espace S8
& mm E jﬂ
s Espace ACCUEIL B Espace
SNOEZELEN KALEIDOSON
\ ESPACE SNOEZELEN
\ Espace Vagues Espace Noir
Espace Blanc
Espace Son Vibrant
Espace Hutte Espace Carrousel

'espace «snoezelen» comprend 7 sous-espaces :

.Espace Vagues ' Espace Noir

Espace Son Vibrant
Espace Carrousel Espace Dalles

Le tout se découvre sous 2 approches :

# Espace Blanc

‘ Espace Hutte

" «étre» et I'«agir»
DETENTE DECOUVERTE




Personnes responsables :

- Aurore Nizet, psychomotricienne tél: 1506
- Colette Schmidt, ergothérapeute tél: 1503
- Stéphanie Kiss, cheffe de groupe tél: 1636

Pictogrammes utilisés:
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Toilettes
accessibles :
espace «self»
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Toilettes
accessibles :
couloir «pavillons»
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TOILETTE

space calme

LEGENDE :

= téléphone
avec
bouton d'urgence

@ = Interrupteur a 4 points
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D = Léve personne sur monorail

Matériel sensoriel
a disposition

Armoire technique
(couvertures, linge,matériel
d'entretien,...)

@ = Avertisseur sonore
interne
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.
NB: N'est pas relié
a la salle de soins
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